
Freiwillige Versicherung von Selbständigerwerbenden 
Gemäss Art. 44 BVG können sich Selbständigerwerbende freiwillig für die berufliche Vorsorge versichern lassen. 
Ohne obligatorisch zu versicherndes Personal schreibt das Gesetz vor, dass sich Selbständigerwerbende nur bei 
der Vorsorgeeinrichtung ihres Berufes anschliessen dürfen. Beschäftigen Selbständigerwerbende jedoch obliga-
torisch zu versicherndes Personal, können sie sich bei der Pensionskasse anschliessen, wo ihr Personal versi-
chert ist. In diesem Fall ist die Mitgliedschaft eines Berufsverbandes nicht nötig. 

Angeschlossene Berufsverbände bei PAT-BVG 
Damit wir Selbständigerwerbende ohne obligatorisch zu versicherndes Personal aufnehmen dürfen, ist die Mit-
gliedschaft in einem der nachfolgenden Berufsverbände zwingend: 

• FMH Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte
• GST Gesellschaft Schweizer Tierärztinnen und Tierärzte
• SVA Schweizerischer Verband Medizinischer Praxis-Fachpersonen
• ChiroSuisse Schweizerische Chiropraktoren-Gesellschaft

• ASP Assoziation Schweizer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten
• FAMS Föderation Alternativ Medizin Schweiz1)

• FSP Föderation Schweizer Psychologinnen und Psychologen
• IGFF ZH Interessengruppe der freiberuflich tätigen Heilpädagogischen Früherzieherinnen

und Früherzieher Kanton Zürich (inkl. IGFF Kanton BE)
• OdA KT Organisation der Arbeit für Komplementärmedizin2)

• SBAP Schweizerischer Berufsverband für Angewandte Psychologie
• sermed3)

• SFML Schweizerischer Fachverband für Manuelle Lymphdrainage
• TCM Fachverband Schweiz für Traditionelle Chinesische Medizin
• vdms Verband der Medizinischen Masseure Schweiz

1) Der FAMS sind nachstehende Verbände angeschlossen:
• Homöopathie Verband Schweiz HVS
• Schweizerische Berufsorganisation für TCM SBO-TCM
• Schweizer Verband der approbierten Naturärztinnen und Naturheilpraktikerinnen SVANAH
• Schweizer Vereinigung für Maharishi Ayurveda SVMAV
• Verband Klassischer HomöopathInnen VKH
• Verband Schweizer Naturheilkunde Schulen VSNS

2) Der OdA KT sind nachstehende Verbände angeschlossen:
• Akupressur Verband Schweiz AVS
• APM Radloff, Verband der ESB/APM/ORK
• Association des Praticiens en Thérapies Naturelles APTN
• Associazione Svizzera Shiatsu metodo Namikoshi (ASSN)
• Atemfachverband Schweiz AFS
• Berufsverband Biodynamik Schweiz BBS
• Berufsverband für Energetisch-Statische Methoden BV-ESM
• Berufsverband für Kinesiologie KineSuisse
• eduCAM Swiss - Verband Fachschulen Naturheilkunde Schweiz
• Feldenkrais Network International e.V.
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• Heileurythmie Berufsverband Schweiz HEBV-CH
• Naturärzte Vereinigung Schweiz NVS
• Netzwerk für Aquatische Körperarbeit NAKA
• Polarity Verband Schweiz PoVS
• Pro Réflexo - L’association des professionnels de santé pratiquant la réflexothérapie
• Rebalancer Verband Schweiz RVS
• Schweizerischer Verband für Reflexzonentherapie SVRT
• Schweizer Berufsverband für Atemtherapie und Atempädagogik Middendorf sbam
• Schweizerische Gesellschaft für Craniosacral Therapie Cranio Suisse®

• Schweizerische Stiftung für Komplementärmedizin ASCA
• Schweizerischer Berufsverband der AlexanderTechnik SBAT/APSTA
• Schweizerischer Berufsverband für Bewegungs-, Tanz- und Körpertherapien btk
• Schweizerischer Berufsverband für Eutonie Gerda Alexander® ASEGA SBEGA
• Schweizerischer Feldenkrais Verband SFV
• Schweizerischer Verband für Wirbelsäulen-Basis-Ausgleich WBA
• Sektion Schweiz des Internationalen Therapeutenverbandes APM nach Penzel und

energetische Medizin e.V.
• Shiatsu Gesellschaft Schweiz SGS
• Swiss Association Rolfing®&Structural Integration (SARSI) früher Rolfing Verband Schweiz RVS
• Verband Rhythmische Massage Schweiz VRMS
• Verband Schweizer Ayurveda-Mediziner und -Therapeuten VSAMT
• V-P-T Dachverband für Persönlichkeitstraining
• Yoga Schweiz Suisse Svizzera

3) Dem sermed sind nachstehende Verbände angeschlossen:
• Schweizerische Vereinigung der Radiologiefachpersonen SVMTR
• Schweizerischer Berufsverband dipl. Fachfrauen/-männer Operationstechnik HF
• Schweizerischer Podologen-Verband SPV
• Schweizerischer Verband der Aktivierungsfachfrauen/-männer SVAT
• Schweizerischer Verband der Dentalassistentinnen SVDA
• Swiss Dental Hygienists
• Vereinigung Rettungssanitäter Schweiz VRS
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